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Jurada pogodio za olimpijsku normu

ZAGREB - Mladen Jurada iz pulskog Sportskog drustva
paraplegiCara na Svjetskom prvenstvu u streljastvu za
osobe s invaliditetom koji se proteklog tjedna odrzao na
zagrepCanskoj streljani “Vrap&anski potok” postigao je
zapazene rezultate.

Jedini istarski predstavnik u disciplini standardna zra¢-
na puska stojeci zauzeo je 34. mjesto s rezultatom od 565
kruga $to je bilo dovoljno da potvrdi olimpijsku normu koja
iznosi 563 kruga. U disciplini standardna zra¢na puska
leZedi bio je 59. s rezultatom od pogodena 591 kruga
§to je bilo samo tri pogotka manje od olimpijske norme.
Prvenstvo je organizirao Hrvatski paraolimpijski odbor, a
nastupilo je 250 natjecatelja iz 43 zemlje. A.D.

Mali Kanfanarci ucili plivati

ROVIN] - Nakon dva tjedna na bazenima turistickog
naselja Villas Rubin zavrsila je $kola plivanja malih Kanfa-
naraca. U suradnji sa Opéinom Kanfanar, koja je snosila
troSkove autobusnog prijevoza, organiziralo ga je Drustvo
sportske rekreacije iz Rovinja. U $kolu se ukljucilo 81 dije-
te. Obuku plivanja savladalo je 26 novih malih plivaca.

Kao i uobic¢ajeno Skola je zavrSena plivackim natjeca-
njem u kojem su se malim plivacima priklju€ili roditelji.
Odrzane su 24 utrke po pojedinim kategorijama. Medalje
je podijelio opéinski nacelnik Sandro Jurman.

Diploma je uru¢ena Sandri Orbani¢, koja je organizirala
Skolu i svakodnevno pratila male plivace. Diplomu je do-
bila i Maistra za ustupanja bazena i igraonica na Villasu i
u kampu Polari te za izlet brodom na Crveni otok. Skolu je
vodio Aldo Krelja uz pomo¢ ucitelja plivanja Sanje Cviti¢,
Cristine Marangon, Alenka Modru$an i Mate Kukuruzovic,
koji ve¢ Cetiri godine uspjesno suraduju sa malim Kanfa-
narcima. A.P.

Obnova labinske skole

G. NACINOVIC

LABIN - Zapocela je
obnova fasade Osnov-
ne Skole Matije Vlaci¢a,
koja bi u novom ruhu
trebala osvanuti do
pocetka nastavne godi-
ne. Radovi vrijedni 534
tisuce kuna, koje izvodi
ovdasnja tvrtka Maling,
vecim dijelom financi-
raju se tzv. decentralizi-
ranim novcem ministar-
stva, dok Grad Labin

sudjeluje s nesto vise
od 100 tisuca.

Resorni gradski pro-
€elnik Bruno Hrvatin isti-
¢e da su ovom zgodom
dogovorom dviju Skola
objedinjena odobrena
drzavna sredstva. Do-
godine bi, pak, na svoje
trebala doci OS Ive Lole
Ribara, koja vapi za za-
mjenom drvenarije.

I.R.

Najteza udica Danija Vlaci¢a

TRGET - Dalibor Brajkovi¢ i Boris Ivakovi¢, ribici raskog
Galeba, ekipni su pobjednici petog memorijala “Elio i
Sandro”, koji je ova udruga u spomen na svoje ¢lanove or-
ganizirala u Trgetu. Drugo mjesto u konkurenciji 12 parova
osvojili su Panfranko Ricci i Drazen Buzan, a tre¢e Mladen
Lazari¢ i Salvatore Rizzo, svi iz domaceg kluba.

Najbolji pojedinac bio je Dani Vlaci¢ (1.818 grama), na
¢ijoj je udici zavrSila i najveca riba, ribon od 304 grama.
“Srebro” je pripalo Brajkovi¢u (1.482 g), a “bronca” Laza-
ricu (1.352 g).

Na natjecanju, koje se odvijalo u sklopu feste Ribarska
no¢, sudjelovali su i Kvarner te Plomin. Pokrovitelj manife-
stacije bila je Op¢ina Rasa. I.R.

Sutra i prekosutra bez struje

POMER/BARBAN - Zbog radova na niskonapon-
skom postrojenju, sutra ¢e bez elektricne energije od 8
do 14 sati biti Pomer i naselja Vacane, Rebici i Plehuti,
a od 8.30 do 14.30 sati dio Orihi.

U Cetvrtak ¢e bez struje od 8 do 14 sati biti Rebici i
Plehuti.
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Suzbijanje
komaraca na
Rovinjstini

ROVIN] - Djelatnici Zavoda za javno
zdravstvo ¢e u vecernjim satima u sri-
jedu i Cetvrtak provesti akciju suzbija-
nja komaraca. U srijedu ¢e se hladno
zamagljivanje izvoditi u Kanfanaru,
Sosi¢ima, Brajkovi¢ima, Balama i u

Rovinju na podrucju Valbruna jug, ho-

tela Park i Monte Mulini, a u ¢etvrtak
Valbruna sjever, Lacosercio,

Lamanova i Monfiorenzo.
Pcelarima se prepo-
ruCuje da u to vrije-
me zatvore pcele.

A.P

SEPP HOLZER, POZNATI AUSTRIJSKI FARMER KOJI SE BAVI
PERMAKULTUROM, POSJETIO ISTRU

Covjek se moze zabuniti,
ali ne i priroda

Bio sam prije 30 godi-
na vise puta u Istri jer
sam kupovao divljac
na Brijunima. Dolazeci
opet vidim da se u
poljoprivredi nije nista
poboljsalo, dapace,
jos je gore. Puno je
praznih neiskoristenih
povrsina, a prirodni
resurs Sunce daje vise
Stete nego koristi. U
stvari, to nije Steta od
Sunca, nego nesposob-
nost vlasnika zemlje
da ga iskoristi na pravi
nacin, sto je vrlo jed-
nostavno

Jasna ORLIC

riroda je uvijek u pravu,
Pgreéke ¢inimo samo mi

ljudi, smatra Sepp Holzer,
poljoprivrednik i autoritet iz
podruc¢ja permakulture. Ovaj
austrijski poljodjelac na svom
imanju Krameterhof u Alpama
na 1.300 metara nadmorske
visine na 45 hektara uzgaja
treSnje, kivije, bundeve, Zitari-
ce, ribe u ribnjacima i domace
Zivotinje u skladu s prirodom.
Danas svoje znanje i bogato
iskustvo nesebicno dijeli s ljudi-
ma diljem svijeta. Ovih je dana
boravio u Istri, zatekli smo ga
u Balama, gdje je odrzao pre-
davanje.

- Seljak treba proizvoditi hra-
nu koja moze zastititi Covjeka,
a ne obi¢ne namirnice, jer sve
zivo na Zemlji ima pravo na
zdravlje, smatra Holzer. Pritom
napominje da su tendencije u
poljoprivredi Europske unije u
potpunoj suprotnosti s prirod-
nim zakonima jer poti¢u mo-
nokulturu, koristenje umjetnih
gnojiva i pesticida, a najgore je
s uzgojem Zzivotinja.

Ekonomska isplativost
u skladu s prirodom

- Moramo se upitati zasto
smo isli tim putem masovnog
mucenja Zivotinja. Zasto se to
dogada? Zasto Covjek vise ne
razmislja, pita se ovaj poljodje-
lac-buntovnik.

Preispitujuéi jo$ od mladosti
svaku nametnutu Cinjenicu do-
$ao je do svojih metoda uzgoja
biljaka i Zivotinja u skladu s pri-
rodom, a k tome i ekonomski
isplative proizvodnje. Svojim
darom za promatranje prirode
kroCio je nekonvencionalnim
putovima.

- Samo odgovornim odno-
som prema prirodi i zivim bici-
ma moze se voditi smisleni zi-
vot. Zelio sam shvatiti prirodu,
a ne savladati je, kao Sto su me
ucili, pise u svojoj knjizi koja je
upravo iza$la u Hrvatskoj u iz-
danju udruge Wu-Wei iz Pule.

- Morate biti znatizeljni i istra-
Zivati prirodu, eksperimentirati.
Covjek se moze zabuniti, ali ne

S. LEVAK

Austrijski farmer uzgaja biljke samo u suradnji s prirodom

i priroda, kaze Holzer. Zanimlji-
va je njegova metoda uzgoja
biljaka na brezuljkastim lijeha-
ma visine od 60 do 80 centi-
metara. Na taj nacin bolje se
iskoriStavaju vlaga, sunce i hra-
njive tvari. Projekt je primjenjiv
i na posve drugadijim njivama
od njegova imanja, kao $to su
susni predjeli Spanjolske i Por-
tugala, Kolumbije i Brazila, pa i
hladne Rusije, gdje je odlazio i
radio svoje projekte.

Na naSe pitanje kako vidi
poljoprivredu Istre, odmah do-
daje: “Kakva Steta da se ne
iskoriStavaju prirodni resursi”.

- Vrtovi su suhi, a Sto bi se
sve tu dalo uciniti... Bio sam
prije 30 godina viSe puta u Istri
jer sam kupovao divlja¢ na Bri-
junima. Dolaze¢i opet vidim da
se u poljoprivredi nije nista po-
bolj$alo, dapace, jo$ je gore.
Puno je praznih neiskoristenih
povrsina, a prirodni resurs sun-
ce daje viSe Stete nego koristi.
U stvari, to nije Steta od sunca,
nego nesposobnost viasnika
zemlje da ga iskoristi na pravi
nacin. Trebalo bi pravilno isko-
ristiti toplinu sunca, $to je vrlo
jednostavno. Primjerice, treba
stepenasto saditi biljke i tada
jedna biljka $titi drugu. Pri ze-
mlji rastu krastavci i tikvice, a
zatim pored njih sadim kuku-
ruz i suncokret. Imamo terasa-
stu i mjeSovitu kulturu, biljke
koje ¢e dobro uspijevati u sim-
biozi. Suncokret stiti nize biljke
od prejakog sunca. Da bismo
postigli odgovarajucu mikrokli-
mu, biljke ne smiju biti posade-
ne pregusto, istice Holzer.

Razgovarali smo u Balama i
bio je odusevljen valicom u sa-
mom mijestu.

- Da sam nacelnik Bala, dao
bih u vali napraviti terasaste
vrtove s voéem i cvijetem, a
pored toga napravio bih vo-

dopad. Bio bi to vrt leptira, dio
turistiCkog proizvoda, préti ide-
jama gospodin iz Austrije.

Uvijek postoji
opravdanje za nerad

Upravo s vodom Holzer ima
puno iskustva. Zna napraviti
akumulaciju kiSnice bez kori-
Stenja folija, cementa, samo sa
zateCenim materijalom.

- 8 vodom je najcesc¢i pro-
blem - ili je ima previse ili pre-
malo, ali mislim da ovo podne-
blje ima dovoljno kiSe tijekom
godine i voda ne bi trebala biti
problem. Razgovarao sam s
viSe ljudi i uvijek se lako nade
opravdanje za nerad. Sli¢no je
bilo i u Spanjolskoj i Portuga-
lu, gdje sam radio velike pro-
jekte. Strucnjaci su mi rekli da
ne moze biti poljoprivrede jer
nema vode, a da se na toj ze-
mlji ne moze napraviti jezero.
Napravio sam 27 hektara vo-
dene povrsine na pjeskovitom
tlu. Projekt je dozivio izvanre-
dan uspjeh, napominje nas su-
govornik.

Pitam Holzera koliko je ta-
kav uzgoj ekonomski oprav-
dan. U poljoprivredi malo $to
donosi dobit.

- Veliki projekti u Portugalu
pokazali su da to nije to¢no,
projekt je ekonomski opravdan.
Medutim, seljaci su postali ovi-
sni 0 mehanizaciji i rade samo
ono za $to dobiju poticaje, a to
je velik problem u Europi, kata-
strofa za poljoprivredu. Izmedu
ostalog, Covjek postaje mucitelj
Zivotinja. Zadaca je seljaka ne
dozvoliti lobistima da ga iskori-
Stavaju kao trovaca tla i vode ili
masovnog mucitelja Zivotinja,
tvrdi Holzer.

Na njegovoj farmi svinje Zive
slobodno. Nabavio je turopolj-
ske svinje, robusne pasmine
koje pasu na ogradenoj povrsi-

ni. Tamo gdje Zeli da mu svinje
izrovaju, razrahle i pognoje ze-
mlju, baci im kukuruz. Nakon
$to nekoliko dana Cetveronoz-
ni “radnici” odrade svoj posao,
Holzeru preostaje da samo
posije sjeme. Ne sije samo
jednu vrstu, uvijek je tu pregrst
razli¢itog sjemenja povréa i Zi-
tarica pa izmedu Zita rastu sa-
lata, rotkva, repa. Protivnik je
monokulture, koja, veli, nije u
skladu s prirodom i daje loSije
rezultate od raznolikosti. Vocke
pak uopc¢e ne obrezuje kao $to
je uobicajeno, ve¢ pusta grane
prepune plodova do zemlje da
bi se vocka sama poduprije-
la. Pored toga, terasasti uzgoj
omogucava da na brdovitom
podrucju ne dolazi do erozije
tla i ispiranja humusa. Kame-
nje i stijene pak sluze mu kao
kalijeve peci, ¢uvaju toplinu
sunca i reflektiraju je u tim br-
dima gdje je prosje¢na godis-
nja temperatura 4,5 stupnjeva.
Njegovo je imanje posebno i
zahvaljuju¢i medusobno pove-
zanim ribnjacima. U tim umjet-
nim jezercima uzgaja ribe bez
dodataka uobicajene hrane,
ve¢ kroz prirodni hranidbeni
lanac veca riba jede manju.
Suprotno ocekivanjima struc-
njaka, u njegovim ribnjacima
Stuka nije istrijebila pastrvu, a
som Stuku. Sve funkcionira u
prirodnoj ravnotezi.

Danas je Krameterhof, ima-
nje u salzburSkom Lungau,
mjesto ucenja. U eko-selu odr-
Zavaju se seminari i turistiCki
obilasci, godi$nje stizu deseci
tisu¢a ljudi. Holzer je uzor eko-
loski osvije$tenim ljudima.

- Moj cilj vrlo je ambiciozan.
To je zdrava zemlja na kojoj
se biljke, Zivotinje i ljudi mogu
dostojanstveno odnositi jedni
prema drugima i Zivjeti zajed-
no, zaklju¢uje u svojoj knjizi.



